
令和 6年 4月 15日 

DF会員の皆様 

一般社団法人ディレクトフォース 

地域デザイン総合研究所 所長 牧野 篤 

  

（ご案内）第 5回地域デザイン総研勉強会 

  

昨年 2023年、75歳以上の DF会員 50名の有志に（一財）人生 100歳社会デザイン財団（代表理事

牧野篤氏）が、一人に 1時間を掛けてヒアリングを実施、どのようなことを考え、どんな価値観で⽣き

ているのか意識調査を行いました。今回は、DF地域デザイン総研所長でもある牧野篤氏、および調査

を受託実行した Studio-Lのメンバ－から結果発表とコメントをいただく勉強会のお知らせです。シニ

ア会員の仲間がどのような意識、生きがいを持って生活しているのか、今後どのようにすれば豊かな人

生を送ることができるのか、多くの示唆を得ることができる勉強会です。知楽会共催として、下記の要

領で開催いたしますので、会員の皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

◇ ◇ ◇ 

 

日 時：5月 16日（木）15：00～16：30頃まで（講話：60分 ＋ 質疑応答） 

場 所：DF事務所 751スタジオ + Zoomのハイブリッド開催 

    751スタジオは人数に限りがありますので、必ず事前の申し込みをお願い致します。 

場合により、お断りすることがあるかもしれません。 

演 題：75歳超 DF会員 50名の意識調査を終えて 

    Studio-Lから、調査結果報告、および調査を終えて DF会員の生き方について感じたこと 

    牧野先生からのメッセージ 

 



スケジュール 15:00 ~ 16:30 

１． 趣旨説明（保坂）：5分 

２． Studio – L社について：5分 

３． ヒアリング調査結果報告および感じたこと：25分 

４． 牧野先生からのメッセージ：15分 

５． 意見交換会（豊かな人生を過ごすには）：40分程度 

 

プレゼンターのご紹介 

牧野 篤 氏（DF地域デザイン総研所長、東京大学大学院教育学研究科教授） 

渡邊 彩子 氏（Studio – L） 

デザイン事務所勤務を経て、大学院で高齢者住宅や福祉のまちづくりに関する

調査・研究に取り組む。2018年より studio-Lに参画。市民参加の活動支

援、総合計画などの策定、新しい学校づくり、アートプロジェクトなどに携わ

る。 

出野 紀子 氏（Studio – L） 

藤山 綾子 氏（Studio – L） 

 

ご参加は次の申込フォームにご記入、送信をお願い致します。 

 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

参加申込みフォーム 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

申し込みは 5月 10日（金）までにお願い致します。 

お問合せ：保坂洋 080-1300-8555  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUh4_dFvfStINJVn2E_QcZfRyZXp4GjnzH25o7gmn_jVux7w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUh4_dFvfStINJVn2E_QcZfRyZXp4GjnzH25o7gmn_jVux7w/viewform

